
18h00
Estúdio 2

9h00
Online

12h30
Estúdio 1

9h00
Online

12h30
Estúdio 1

18h00
Estúdio 2

17h00
Estúdio 2
(Combat)

17h00
Estúdio 2
(Pump)

20h00
Estúdio 1

16h30
Exterior

19h00
Estúdio 2

19h00
Estúdio 2

18h00
Estúdio 2

18h00
Estúdio 2

12h30
Estúdio 1

12h30
Estúdio 1

12h30
Online

Zumba

SKATE

Salsa Cubana

Tango Argentino

Combat / Pump

Yoga

Pilates

Capoeira

19h00
Estúdio 2Forró

GAP
17h00

Estúdio 2
17h00

Estúdio 2
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