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CURSO DE NAVEGAGAO

Marinheiro
Limitacdo: Navegacdo diurna até 3 milhas da costa e 10 milhas de um porto de abrigo
- Dos 16 aos 18 anos, embarcagdes até 6 m, poténcia instalada até 22.5kw, motas de dgua e pranchas motorizadas sem
limite de poténcia
- Mais de 18 anos, embarcag¢des até 12m, com poténcia instalada adequada a certificagdo
Duragao do curso: 20h tedricas + 10h praticas
Preco do Curso: 370€ (ver descontos abaixo)
Despesas da DGRM: 135€

Patrao Local
Limitagdao: Navegacao até 6 milhas da costa e 25 milhas de um porto de abrigo
Navegacdo diurna e/ou noturna; Sem limite de poténcia instalada e comprimento da Embarcacdo de Recreio
Duragao do curso: 30h tedricas + 10h praticas
Prego do Curso: 450€ (ver descontos abaixo)
Despesas da DGRM: 135€

Patrao Costa
Limitagao: Navegacao até 40 milhas da costa, sem limite de comprimento da Embarcagdo de Recreio
Duragao do curso: 50h tedricas + 15h praticas
Precgo do Curso: 500€ (ver descontos abaixo)
Despesas da DGRM: 215€

Se quer fazer a carta de Patrao de Costa e ainda nao é portador da carta de Patrao Local contacte-nos para mais informagoes

Préximos cursos

11 de Fevereiro de 2025

Aulas tedricas as 32 e 52 feiras das 20h00 as 23h00

Aulas préticas ao fim de semana a agendar oportunamente

Cursos de Patrdo Local e Costa - Oferta de manual em formato digital.
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Documentos curso Marinheiro/P.Local / P. Costa
(deverdo ser entregues antes do inicio do curso)

. Digitalizacdo do Bilhete Identidade/ Cartdo de Cidaddo
. Digitalizagao do Contribuinte
. Atestado Médico_ original: comprovando a aptid3o fisica e psiquica para o exercicio da navegacdo de recreio (realizado num periodo inferior a 6 meses);

. Fotocépia do Certificado de Habilitagdes Literarias (Patrdo de Costa)
. Declaragdo de saber nadar_ original (Marinheiro/Patr3o Local Directo)* em conformidade com a alinea ¢, do n2? 3, do art? 352, Decreto-Lei n2 93/2018. Pode ser
passada pelo préprio formando, como compromisso de honra, em como sabe nadar.
. 1 Fotografia tipo passaporte, a cores, com fundo branco
. Digitalizagdo da Carta de Marinheiro ou de Patrdo Local (caso possua)
* Poderd ser obtida no Health Club Infante Sagres: Rua Bartolomeu Dias, 120 — lote E 1400-031 Lisboa Tel.: 21 304 13 50

Descontos (ndo acumulaveis)

Titulares de livrete Mercedes Benz 30%
Alunos Universitarios 10%
Grupos de duas ou mais pessoas 5%
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* Entidades com Protocolo

Alunos e colaboradores da Escola Superior de Satde de Alcoitio

Alunos e Funciondrios Universidade Luséfona

AMPA - Associagdo de M3es, Pais e Alunos do Instituto Giner de los Rios
Associag3o de Estudantes da Faculdade de Medicina Veterinéria
Associag3o de Estudantes do Instituto Superior Técnico

Associagdo de Pais do Liceu Pedro Nunes

Associag3o Nacional da Policia Militar e do Exercito

Associados do Clube Millennium BCP

Associados do Lisbon International Sailing Club

Associados do Sindicato Nacional dos Professores Licenciados
Associacdo de Pais do Colégio Helen Keller

Alunos, docentes e funciondrios da Universidade Nova de Lishoa

Centro de Cultura e Desp.Trabalhadores da Autoridade Tributaria e Aduaneira
Clientes Multicare

Clientes Ticket +

Colaboradores da Affinity

Colaboradores da Forga Aérea Portuguesa

Colaboradores da Mota Engil

Colaboradores da PrimeiT

** Colaboradores Mercedes-Benz Portugal e Proprietdrios Carro Mercecedes
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Colaboradores da UDIFAR

Colaboradores Deloitte

Colaboradores do Banco de Investimento Global
Colaboradores dos Laboratérios Medinfar
Colaboradores Everis

Colaboradores Grupo Sonaecom

Colaboradores Companhia de Seguros Fidelidade
Colaboradores Parmalat

Colaboradores Roff

Grupo Cultural e Desportivo da Presidéncia do Conselho de Ministros
Membros da Ordem dos Farmacéuticos

Membros e trabalhadores da Ordem dos Enfermeiros
Portadores de Cartdo FNAC

Portadores de cartdo ISIC, ITIC e IYTC

Portadores do Internacional Student Identity Card
Sécios do Clube Novo Banco

Sécios do Grupo Desportivo do Banco de Portugal
Sécios dos Servigos Sociais da CGD

Colaboradores Xpand IT

Colaboradores Grupo Ankix
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