
 

 

 
CURSO DE NAVEGAÇÃO 

 
 

Marinheiro 
           Limitação: Navegação diurna até 3 milhas da costa e 10 milhas de um porto de abrigo 

           - Dos 16 aos 18 anos, embarcações até 6 m, potência instalada até 22.5kw, motas de água e pranchas motorizadas sem 

             limite de potência 

           - Mais de 18 anos, embarcações até 12m, com potência instalada adequada à certificação 

           Duração do curso: 20h teóricas + 10h práticas 

           Preço do Curso: 370€ (ver descontos abaixo) 
           Despesas da DGRM: 135€ 

 
 
Patrão Local 
          Limitação: Navegação até 6 milhas da costa e 25 milhas de um porto de abrigo 

          Navegação diurna e/ou noturna; Sem limite de potência instalada e comprimento da Embarcação de Recreio  

          Duração do curso: 30h teóricas + 10h práticas  

          Preço do Curso: 450€ (ver descontos abaixo) 
          Despesas da DGRM: 135€  
 
 
Patrão Costa 
         Limitação: Navegação até 40 milhas da costa, sem limite de comprimento da Embarcação de Recreio 

         Duração do curso: 50h teóricas + 15h práticas       

         Preço do Curso: 500€ (ver descontos abaixo) 

         Despesas da DGRM: 215€  
 

Se quer fazer a carta de Patrão de Costa e ainda não é portador da carta de Patrão Local contacte-nos para mais informações 
 

 

Próximos cursos 
11 de Fevereiro de 2025  
Aulas teóricas às 3ª e 5ª feiras das 20h00 às 23h00 

Aulas práticas ao fim de semana a agendar oportunamente 

 
 

Cursos de Patrão Local e Costa - Oferta de manual em formato digital. 

 
 
 
 
 
 



 

 

Documentos curso Marinheiro/P.Local / P. Costa 
(deverão ser entregues antes do início do curso) 

 

 

• Digitalização do Bilhete Identidade/ Cartão de Cidadão 

• Digitalização do Contribuinte 

• Atestado Médico_ original: comprovando a aptidão física e psíquica para o exercício da navegação de recreio (realizado num período inferior a 6 meses); 

• Fotocópia do Certificado de Habilitações Literárias (Patrão de Costa) 

• Declaração de saber nadar_ original (Marinheiro/Patrão Local Directo)* em conformidade com a alínea c, do nº 3, do artº 35º, Decreto-Lei nº 93/2018. Pode ser 

passada pelo próprio formando, como compromisso de honra, em como sabe nadar. 

• 1 Fotografia tipo passaporte, a cores, com fundo branco 

• Digitalização da Carta de Marinheiro ou de Patrão Local (caso possua) 

* Poderá ser obtida no Health Club Infante Sagres: Rua Bartolomeu Dias, 120 – lote E 1400-031 Lisboa Tel.: 21 304 13 50 

 

 

Descontos (não acumuláveis) 

Titulares de livrete Mercedes Benz           30% 

Alunos Universitários                                                                                        10%  

Grupos de duas ou mais pessoas                                                                     5%  
  

  

  



 

 

 

 

  

 
 

  

  

  

  
  

  

  
  

 
 

  

  

  

  
 


